
Información y preparación para
LOS SIGUIENTES ESTUDIOS:
Citrato Urinario, Oxalato Urinario.

MATERIAL NECESARIO:
Solicite en el Laboratorio el conservante para colocar en el recipiente donde recolectará la mues-
tra de orina. 

PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCIÓN DE LA MUESTRA:
Al 3º día y manteniendo la Dieta:
- Descarte la primera orina de la mañana, vaciando totalmente su vejiga. Anote la hora.
- A partir de ese momento y hasta la misma hora del día siguiente, junte la totalidad de orina 

emitida, incluyendo la última.
- Es muy importante que no pierda ninguna de las muestras, ya que esto altera los resultados.

Ejemplo: si se levanta a las 7:00 horas descarte esa primera orina y junte todas las muestras 
hasta las 7:00 horas de la mañana del día siguiente, incluyendo esta última muestra.

PRECAUCIÓN:
Dado que el frasco entregado listo para usar contiene ácido clorhídrico 6N:
- Debe mantenerse fuera del alcance de los niños.
- Debe permanecer vertical para evitar derrames.
- Para la recolección de la muestra deberá orinar en otro recipiente bien limpio y pasarlo inme-

diatamente al frasco con el conservante, evitando salpicaduras.

CONSIDERACIONES GENERALES:

Para garantizar la calidad de sus resultados es importante que informe si se encuentra bajo un tratamiento 

y/o recibe medicación. Recuerde que es obligatorio presentar el documento de identidad y credencial de su 

cobertura médica si corresponde. Se recomienda realizar los análisis de laboratorio antes de los estudios de 

imágenes con contraste. De no ser posible, esperar al menos 24 horas. 

Ante cualquier duda comuníquese a nuestra central única de turnos: 4489-9999 FS2451_12-R0
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