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LABORATORIO

Informacion y preparacién para Buen Viaje 570 - Moron
CORTISOL SERICO POST DEXAMETASONA

INDICACIONES:

- Concurra al laboratorio, con 8 horas de ayuno y una vigilia previa de una hora (Ejemplo, si se
desperté a las 6:00, concurra al laboratorio a las 7:00).

- La noche anterior, entre las 22:00 y 23:00, tome la medicacién indicada por el médico.

- Evite, en lo posible, toda situacion de stress (incluye no correr ni caminar rapido antes de to-
marse la muestra).

- Detalle al técnico si esta bajo algun tratamiento. Por favor, no subestime ninglin medicamento
(especialmente corticoides, cualquiera sea la via de administracién, crema, spray, inyectable,
oral, rectal).

- En caso de tomar alglin suplemento o complemento vitaminico/dietario (cualquiera sea), por
favor, de aviso al técnico.

- Ante cualquier duda comuniquese a nuestra central tnica de turnos: 4489-9999 FS2451_58-RO



