
Información y preparación para
ESTEATOCRITO

PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECCIÓN DE LA MUESTRA
- Niños hasta 2 años:
- Debe comer durante un día, un total de 2 gramos de manteca o 2 cucharadas de aceite de maíz 

por kilogramo de peso del niño. (Por ejemplo: si pesa 10 kg. deberá comer 20 g de manteca 
mezclados con la comida y distribuidos en el día).

- Al día siguiente, recolecte una muestra de materia fecal sin orina en un frasco estéril.
- Remita a su laboratorio dentro de las 2 horas de recolectada, de lunes a jueves de 7:00 a 11:00 hs.

- Niños de 2 a 12 años:
- Debe comer durante un día, un total de 30-50 gramos de manteca, distribuidos en las comidas.
- Al día siguiente, recolecte una muestra de materia fecal en un frasco estéril.
- Remita a su laboratorio dentro de las 2 horas de recolectada, de lunes a jueves de 7:00 a 11:00 hs.

- Adulto:
- Debe mantener una dieta durante 3 días que incluya al menos 30 gramos de manteca por día y 

leche, carne, papa, arroz o fideos, pan, frutas sin cáscara y bebidas a voluntad.
- No coma lechuga, acelga, espinaca (o similares).
- Al cuarto día, recolecte una muestra de materia fecal en un frasco estéril.
- Remita a su laboratorio dentro de las 2 horas de recolectada, de lunes a jueves de 7:00 a 11:00 hs.

Ante cualquier duda comuníquese a nuestra central única de turnos: 4489-9999 FS2451_67-R1
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