
Información y preparación para
IgA EN SALIVA

INDICACIONES:
Para obtener la muestra, no necesita estar en ayunas; si ha ingerido alimentos recientemente, 
enjuáguese la boca con agua corriente reiteradas veces.
No se cepille los dientes ni utilice pasta dental, para evitar sangrado.
Retire todo resto de maquillaje y cremas, si fuese el caso, para evitar la contaminación de la 
muestra.

TOMA DE LA MUESTRA
Material necesario:
- Tubo cónico (suministrado por el laboratorio) o frasco estéril comprado en la farmacia.
1. Mantenga la boca entreabierta para favorecer la acumulación de saliva.
2. Salive en el tubo o frasco estéril (volúmen mínimo 1ml).

Nota: La muestra debe ser saliva limpia. Evite incorporar secreciones mucosas del tracto res-
piratorio. Si presenta sangrado de encías, no realice la toma de muestra. Lleve la muestra al 
laboratorio.

Nota: Si el tiempo que transcurre desde la recolección hasta la entrega de la muestra supera las 
2 horas, conserve la muestra en heladera (no congelar). El tiempo máximo de conservación es 
de 24 horas. 

Ante cualquier duda comuníquese a nuestra central única de turnos: 4489-9999 FS2451_74-R0
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